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V o o r w o o r d

Waarde deelnemer en toeschouwer, 

Namens de Koninklijke Amsterdamsche Roei en Zeilvereniging ‘De 
Hoop’ en de Koninklijke Nederlandsche Studenten Roeibond heet ik u 
welkom op de dertiende editie van De Amstelbeker. Dé wedstrijd tussen 
de beste verenigingsachten van de algemene roeiverenigingen en de 
studentenroeiverenigingen. In deze spannende boord-aan-boord race over 
de 750 meter vanaf de Berlagebrug naar K.A.R. & Z.V. ‘De Hoop’ zal er door 
de heren gestreden worden om de Palmbeker en door de dames om de 
Fortunabeker. 

In 2023 bestaat ‘De Hoop’ een gewichtige 175 jaar. Naast dat er sprake is 
van een ‘recordaantal’ jaar oud, heeft de Amstelbeker ook een recordaantal 
inschrijvingen. Maar liefst zesenveertig ploegen verschijnen dit jaar aan de 
start! Roeiend Nederland trekt massaal naar Amsterdam om de wedstrijd te 
varen of van dichtbij mee te maken.

Die grote interesse is niet verwonderlijk. De Amstelbeker heeft een uniek 
karakter waarbij de jeugd, studenten en veteranen samen en tegen elkaar 
roeien in het centrum van Amsterdam. Het stelt de deelnemers in staat 
meerdere keren te starten op het schitterende roeiwater van de Amstel. 
Daarbij worden zij aangemoedigd door de vele toeschouwers die zich 
verzamelen op boten langs de roeibaan of op het terras van ‘De Hoop’. 
Er is volop gelegenheid om te flaneren en te borrelen. De vierde zondag 
van september luidt, mijn inziens, de start van het nieuw roeiseizoen van 
Nederland in.

Namens de K.A.R. & Z.V. ‘De Hoop’ en de K.N.S.R.B. wil ik de sponsoren, 
kamprechters en vrijwilligers bedanken die zich inzetten om de dertiende 
editie tot een succes te maken. Laat het een mooi roeispektakel worden!

Kristian Rosenkrands
Voorzitter Amstelbekercommissie
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W i n n a a r s

2021
De Palmbeker  Nereus
Algemene Heren 8+ De Hoop
De Fortunabeker Nereus
Algemene Dames 8+ Beatrix

2021
De Palmbeker  De Hoop
Studenten Heren 8+ Triton
De Fortunabeker Willem III
Studenten Dames 8+ Nereus

2020
De Palmbeker  De Hoop
Studenten Heren 8+ Nereus
De Fortunabeker Amstel
Studenten Dames 8+ Nereus

2019
De Palmbeker  Spaarne
Studenten Heren 8+ Skøll
De Fortunabeker Beatrix
Studenten Dames 8+ Nereus

2018
De Palmbeker  Thames R. Club
Studenten Heren 8+ Nereus
De Fortunabeker Willem III
Studenten Dames 8+ Nereus

2017
De Palmbeker  De Hoop
Studenten Heren 8+ Nereus
De Fortunabeker Willem III
Studenten Dames 8+ Orca

 

2016
De Palmbeker  Nereus
Algemene Heren 8+ De Hoop
De Fortunabeker De Hoop
Studenten Dames 8+ Orca

2015
De Palmbeker  De Hoop
Studenten Heren 8+ Nereus
De Fortunabeker De Hoop
Studenten Dames 8+ Nereus

2014
De Palmbeker  Nereus
Studenten Heren 8+ Willem III
De Fortunabeker Orca
Algemene Dames 8+ Het Spaarne

2013
De Palmbeker  Nereus
Algemene Heren 8+ De Hoop
De Fortunabeker De Hoop
Studenten Dames 8+ Orca

2012
De Palmbeker  Het Spaarne
Studenten Heren 8+ Nereus
De Fortunabeker De Maas
Studenten Dames 8+ Orca

2011
De Palmbeker  Skadi
Algemene Heren 8+ Het Spaarne
De Fortunabeker Nereus
Algemene Dames 8+ Het Spaarne5
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Nieuwe Amstelbrug

Finish

Nereus

Berlagebrug

Start

De Hoop

Legenda

opstapplek roeiers

VIP-stijger

toeschouwers gebied

aanlegpalen sloepjes

boeienlijn

stremmingspunt

geluidsbron (versterkt)

EHBO

etenswarenverkoop

toilet

Legenda

deelnemers

toeschouwers
oversteken roeiers

oversteken toeschouwers 
(eerst melden)
Informatie De Hoop: 
020-6657844
of 06-51870918 

P r o g r a m m a

11:00 uur Stuurliedenvergadering

13:00 uur Start time trials en borrel

13:30 uur Start voorwedstrijden

15:00 uur Scheepvaartpauze

15:30 uur Hervatting wedstrijden 

17:00 uur Scheepvaartpauze

17:30 uur Hervatting wedstrijden

18:10 uur Finales Palmbeker en Fortunabeker

18:30 uur Prijsuitreiking

* Behoudens wijzigingen. Tijden zijn een indicatie. 

Ploegen varen eerst een time trial (proloog). De time trail wordt met vliegende start 
gevaren (zie baankaart). Vervolgens wordt door middel van boord-aan-boordraces 
telkens bepaald wie er doorgaat naar een volgende ronde (knock-out systeem). De 
boord-aan-boordraces worden uit stilstand gestart. 

In het geval een veld acht of minder inschrijvingen telt, wordt er met een poulesysteem 
gevaren. De time trial vervalt en ploegen worden in één of twee poules ingedeeld. In 
de poules worden drie wedstrijden gevaren. Na afloop van deze drie poulewedstrijden 
wordt een ranking opgesteld op basis van het behaalde aantal overwinningen. Deze 
ranking wordt gebruikt voor de indeling van de halve finales. 

Winnaars van de twee afzonderlijke velden (studenten- en algemene verenigingen) bij 
de heren en dames strijden in een gezamenlijke finale tegen elkaar om respectievelijk 
de Palmbeker en de Fortunabeker. In deze finale wordt een startverschil gehanteerd op 
basis van de eigen snelste dagtijd van beide finalisten. 
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K.A.R.&Z.V. “De Hoop” 1848
Boeg: Veerle Cuijpers
2: Isis Gorissen
3: Tessa Broekhof
4: Annabelle Ledeboer
5: Esther Zijtregtop
6: Lisa van der Geest
7: Thamar Kroes
Slag: Margot Besseling
Stuur: Eleni van Nijf

R.&Z.V. “De Amstel” 1874
Boeg: Iza Scheen
2: Stanne van Camp
3: Lotus Breedveld
4: Puck Ofman
5: Diandra van Duijn
6: Ernestine Pulles
7: Noor Denekamp
Slag: Liza Kooi
Stuur: Anna Hind

R.V. “Willem III” 1882
Boeg: Daphne Bruil
2: Arlette de Vegt
3: Marieke Middag
4: Eline van Marle
5: Femke Heddema
6: Silke Mulder
7: Mick Jonkers
Slag: Marijn Wolters
Stuur: Romy Ho

K.R.Z.V. “Het Spaarne” 1885
Boeg: Esther Hoogstraate
2: Marieke van der Meij
3: Lotte Dijkstra
4: Maartje van der Meulen
5: Marije Deutekom
6: Amély Carrière
7: Kirsten van der Kolk
Slag: Luna Kuiper
Stuur: Mercedez Zurburg 

R.V. “De Laak” 1911
Boeg: Yvonne Janse
2: Marloes Verholt
3: Wies Soethoudt
4: Sara Franke
5: Elke sanders
6: Lianne Damink
7: Carlijn de Rooij
Slag: Liv Kooijmans
Stuur: Roos Teeuwen

R.V. “RIC” 1931
Boeg: Edith Koot
2: Mirjam van Klink
3: Babette Huigsloot
4: Ashley Rijst
5: Lia Witteveen
6: Chrissy Rijkers
7: Jonneke Boere
Slag: Sanne Bruggink
Stuur: Mara Cerfontain

E.R.V. “Beatrix” 1963
Boeg: Rianne Dekker
2: Bregje Hermans
3: Rachael Davies
4: Michelle Langeslag - Quaak
5: Lotte van Ditshuizen
6: Roos Rooijakkers
7: Elien Meijer
Slag: Christine Nabuurs
Stuur: Anne-Lize Hoftijzer

I n s c h r i j v i n g e n
  Algemene verenigingen Dames 8+
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K.S.R.V. “Njord” 1874
Boeg: Lizelotte Fung Fen Chung
2: Hannah Otterloo
3: Charlotte Veldkamp
4: Emma Botman
5: Lisa Bruijnincx
6: Meike Kroezen
7: Margot Leeuwenburgh
Slag: Sidni de Ruiter
Stuur: Lisanne van Rijswijk

D.S.R.V. “Laga” 1876
Boeg: Celine den Bremer
2: Inger van Dok
3: Lieve Nijland
4: Lotte Jansen
5: Jitske Weersma
6: Willemijn Mulder
7: Maartje Damen
Slag: Dieuwertje den Besten
Stuur: Jeroen Smit

G.S.R. “Aegir” 1878
Boeg: Umi Kuiphuis
2: Pippa Hartog
3: Annick Dikkerboom
4: Jasmijn Bergman
5: Marit van Ommeren
6: Bente Kruizinga
7: Orren Smeding
Slag: Hiske Janssen
Stuur: Loes Boddeke

U.S.R. “Triton” 1880
Boeg: Paulien Koolhaas
2: Julia van Leeuwen
3: Josefien Boogert
4: Eleonore Veldman
5: Isis Meruma
6: Anna Leerink
7: Lis Verouden
Slag: Rianne Prins
Stuur: Anna Mayer

A.S.R. “Nereus” 1885
Boeg: Femke Paulis
2: Kiene Remijn
3: Jente Jongsma
4: Jessy Vermeer
5: Sona Hospers
6: Floor van Ameijde
7: Iris Klok
Slag: Fien van Westreenen
Stuur: Sara Kalf

A.R.S.R. “Skadi” 1926
Boeg: Lieke van Nieuwenhuizen
2: Hannah Jonker
3: Anna-Sophia Kool
4: Nienke von Hebel
5: Marijn Zetsma
6: Benthe Kaak
7: Pau Koster
Slag: Linn van Aanholt
Stuur: Femke ten Berge

I n s c h r i j v i n g e n
  Studentenverenigingen Dames 8+

N.S.R.V. “Phocas” 1947
Boeg: Anna Diederich
2: Sara Hulscher
3: Emma Zwartjens
4: Sofie Maassen
5: Aleksandra Vasilieva
6: Simone Wolters
7: Merle de Vries
Slag: Anna Sanders
Stuur: Lina van Geffen 

D.S.R. “Proteus-Eretes” 1947
Boeg: Hanne Snijders
2: Lisa Keurentjes
3: Martine Kamminga
4: Floor Battjes
5: Jessica van den Heuvel
6: Annelouk van Mierlo
7: Evie Rademaker
Slag: Iris van den Berg
Stuur: Ashraf Morra

R.S.V.U. “Okeanos” 1957
Boeg: Lucca-Lie Prins
2: Maike van de Velde
3: Loek Nabuurs
4: Lily Dikkes
5: Florentien van Rijsoort
6: Marianne Jol
7: Fréderique Pals
Slag: Willemijn de Graaf
Stuur: Laura Kuipers

A.G.S.R. “Gyas” 1964
Boeg: Isabelle Zanen
2: Ruby Cop
3: Fardau Koster
4: Willeke Klimp
5: Marthe Prins
6: Femke de Witt
7: Willemijn Muggen
Slag: Roos Klaver
Stuur: Richelle Rietdijk

A.A.S.R. “Skøll” 1966
Boeg: Sietske Wiemer
2: Merel Dubois
3: Emma van der Vorst
4: Tanisha Franke
5: Els Hertog
6: Sophie Goldschmeding
7: Arlette Roos
Slag: Iris Neijzen
Stuur: Laura Koppe
 
A.U.S.R. “Orca” 1970
Boeg: Vera Versteegh
2: Tosca Kettler
3: Rosemary Jansen
4: Trijntje van der Pijl
5: Roos Demmers
6: Lisanne van der Lelij
7: Lydia Knevel
Slag: Wia Ruiter
Stuur: Aniek van Veenen
 
A.L.S.R.V. “Asopos de Vliet” 1974
Boeg: Rosan van Koppen
2: Vivian Andriessen
3: Maureen van Solinge
4: Celine Meixner
5: Desiree van Beest
6: Debra de Lange
7: Carlijn Fransen
Slag: Sytske Wolthuis
Stuur: Bibi van der Wulp
 
E.S.R. “Thêta” 1975
Boeg: Kim Egelmeers
2: Claudia Spaan
3: Jikke Lerou
4: Roos van Zaanen
5: Robin Hofmeester
6: Noortje Wilms
7: Vera Sneijders
Slag: Lisa du Croo de Jongh
Stuur: Merel Buist

I n s c h r i j v i n g e n
  Studentenverenigingen Dames 8+
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I n s c h r i j v i n g e n
  Algemene verenigingen Heren 8+

K.A.R.&Z.V. “De Hoop” 1848
Boeg: Thijs Tas
2: Reinder Lubbers
3: Wessel Hesselink
4: Frank Verschoor
5: Floris Fok
6: Bastiaan Collette
7: Jasper van der Gaag
Slag: Mathew Kleine Punte
Stuur: Julia Groenveld

R.V. “Willem III” 1882
Boeg: Ole Wulffraat
2: Iain Kerr
3: Willem van den Eerenbeemt
4: Tjerk Gualthérie van Weezel
5: Gijs Schwarz
6: Joris Moerman
7: Michiel Moerman
Slag: Koen van den Herik
Stuur: Filip Vergeer
 
K.R.Z.V. “Het Spaarne” 1885
Boeg: Kristian Vreeken
2: Gijs Baas
3: Julian Binkhorst
4: Marco Blauwhof
5: Adam Shaw
6: Martyn Top
7: Roef Riesthuis
Slag: Alwin snijders
Stuur: Teun Vernout
 
R.V. “Nautilus” 1886
Boeg: Dick Scholtus
2: Rik Verboeket
3: Wouter Boogaart
4: Daan Sotiriadis
5: Ard van Linden van den Heuveull
6: Robbert de Lange
7: Bram Dorsman
Slag: Jeroen Delfos
Stuur: Eline van Hengel

Zwolsche ZRZV 1887
Boeg: Cederick Botjes
2: Robert Orsel
3: Remco Borgman
4: Wessel Immeker
5: Benjamin Beekman
6: Jelle Klarus
7: Jacobus ten Thije
Slag: Gijs Koetsenruijter
Stuur: Maud van Breen
 
U.R.V. “Viking” 1906
Boeg: Reinder Droppers
2: Cees van der Velde
3: Bart Hofenk
4: Laurence Knappstein
5: David hoogendoorn
6: Max Vroomen
7: Sijmen Statius Muller
Slag: Jelle van der Zwaag
Stuur: Jan Engels

R.V. “RIC” 1931
Boeg: Job Huisman
2: Mark Nijmijer
3: Floris-René van Strien
4: Thijs van der Heijden
5: Koen de Gunst
6: Sjoerd Ritsma
7: Julian Abuzeni
Slag: Reinier Broekhuizen
Stuur: Sander Quast

E.R.V. “Beatrix” 1963
Boeg: Youri Vaes
2: Gijs van der Avoird
3: Tijmen Hendriks
4: Mark Verbeek
5: Mike van Dongen
6: Floris Lievens
7: Rens Sanderse
Slag: Gerard Egelmeers
Stuur: Jos van der Weele

Thames Rowing Club
Boeg: Jamie Brown
2: Jordy Van Der Meyd
3: Edward Surman
4: Tyler Amos
5: Alex Law
6: James Beattie
7: Charles Gosling
Slag: Josh Braithwaite
Stuur: Matt Moran
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K.S.R.V. “Njord” 1874
Boeg: Stijn Meijer
2: Jaap Noordman
3: Daan Claassen
4: Stijn Tilman
5: Bastiaan van Gerwen
6: Jolke Beijnvoort
7: Floris Cohen
Slag: Dolf Rutten
Stuur: Emma Erades

D.S.R.V. “Laga” 1876
Boeg: Jurgen van der Hoorn
2: Joaquin Exalto
3: Sjoerd Scheper
4: Olivier Meyers
5: Martino Martini
6: Daan Vos de Wael
7: Daan van der Hoeven
Slag: Paolo pantano
Stuur: Floor Steeman

G.S.R. “Aegir” 1878
Boeg: Timo Geluk
2: IJsbrand Cocu
3: Isaäc Steen
4: Ties Rijksen
5: Gunnar van den Hoogen
6: Ben Bakker
7: Pim Beute
Slag: Jelle Bakker
Stuur: Yannick Deelen

U.S.R. “Triton” 1880
Boeg: Casper van der Steen
2: Timo van Eijden
3: Hidde van de Beek
4: Jaap Schenck
5: Steven Bos
6: Bart Lauwers
7: Eli Brouwer
Slag: Pieter van Veen
Stuur: Ellen Bijkerk

A.S.R. “Nereus” 1885
Boeg: Coen Davids
2: Stijn Smoes
3: Pepijn van den Berg
4: Boris Dries
5: Daan Davids
6: Oskar Schmitz
7: Nick Bergsma
Slag: Douwe Smits
Stuur: Valletta Bijlsma

W.S.R. “Argo” 1913
Boeg: Lars Hermsen
2: Job Oosterlaan
3: Tim van Heeswijk
4: Silas Hoekstra
5: Michiel Hardeman
6: Mats Bours
7: Igor Vunderink
Slag: Aaron van der Wel
Stuur: Sophie Kemme

A.R.S.R. “Skadi” 1926
Boeg: Gary O’donoghue
2: Owen Knowles
3: Joris Dullens
4: Erwin Wiltenburg
5: Maarten Bukman
6: Minne Verboom
7: Bas Berend van de Ven
Slag: Martijn Bos
Stuur: Roëlle Oostenbrink

I n s c h r i j v i n g e n
  Studentenverenigingen Heren 8+

I n s c h r i j v i n g e n
  Studentenverenigingen Heren 8+

N.S.R.V. “Phocas” 1947
Boeg: Fedrik Ploeg
2: Sjoerd Mulder
3: Sjoerd ten katen
4: Kaz Koldijk
5: Matthijs de Kool
6: Siemen Nijhof
7: Stijn van Pruissen
Slag: Hessel van Vilsteren
Stuur: Thalia Hendricks

D.S.R. “Proteus-Eretes” 1947
Boeg: Sander hazelaar
2: Vosse Meijssen
3: Lars de Nijs
4: Reinoud Tas
5: Floris Reinders
6: Wouter Hoepman
7: Johannes Lakke
Slag: Niek van der Grift
Stuur: Céline van Wassenhove

R.S.V.U. “Okeanos” 1957
Boeg: Jannes van der Geest
2: Nathan Remijnse
3: Fons Brauers
4: Tijn de Pleijt
5: Cornelus Palsma
6: Philip Gijswijt
7: Kevin-Lee Bieshaar
Slag: Oeds Blom
Stuur: Fenna Beukema
 
T.S.R. “Vidar” 1961
Boeg: Daniel Duynstee
2: Bart den Dikken
3: Odin Rood
4: Thomas Driessen
5: Jasper Los
6: Daan Zwetbroek
7: Reinier Vriens
Slag: Pepijn Lahaije
Stuur: Fleur Bongers

A.A.S.R. “Skøll” 1966
Boeg: Nicolaas Dirkzwager
2: Percijn van Haeringen
3: Friso Moerman
4: Sten Postma
5: Jorn Salverda
6: Stijn Wieling
7: Wibout Rustenburg
Slag: Mats van Sabben
Stuur: Lotte Vedel
 
A.U.S.R. “Orca” 1970
Boeg: Niels Kanters
2: Erik van der Plas
3: Vincent de Vries
4: Douwe Rietveld
5: Niek Lieon
6: Pim Mattijssen
7: Robbert Kooiman
Slag: Mart Boersma
Stuur: Marit Eradus
 
A.L.S.R.V. “Asopos de Vliet” 1974
Boeg: Joost Braspenning
2: Jan-Christiaan Wahls
3: Casper van Haren
4: Nils Burghouwt
5: Thijs van der Meer
6: Aron Kibbelaar
7: Marijn van Haaster
Slag: Tobias Meijer
Stuur: Martine Keyser
 
E.S.R. “Thêta” 1975
Boeg: Emanuele Bergamin
2: Youri Lemm
3: Javier Betran Menz
4: Adam Street
5: Mees Lantinga
6: Olle van Bohemen
7: Joost Boerrigter
Slag: Jelle Teekens
Stuur: Lotte van Dijk



J u r y O r g a n i s a t i e

Hoofd van de jury
ir. A.C. Lokker

Kamprechters
drs. C.H. Arendzen
drs. A.J. Everard
ir. W.L. van der Does
drs. R.M. Nabuurs, MBA
T.G.J. Teunissen

Voorzitter
Penningmeester
Wedstrijdleiding
Baan
Communicatie & PR
Acquisitie
Vrijwilligers
Havenmeester

Kristian Rosenkrands
Pieta Vis
Lisette Hemelaar
Floris Fok
Bente Abma
Mitch Gereadts
Laurie Warmerdam
Myrthe Beijnvoort


